Wir freuen uns auf lhre
Teilnahme an der Patient:innenschulung!

Gemeinschaftspraxis

Dres. med. Petri und Mdcklinghoff
Wallstr. 12 - 14

48683 Ahaus

Praxisstempel

Herr Lars Kaminski

Ihr Ansprechpartner/Ihre Ansprechpartnerin

derma@lkaminski.de Tel. 02561 968 030
E-Mail/Telefon

Mit meiner Anmeldung erklére ich mich damit einverstanden, dass mein behandelnder Arzt/meine behandelnde
Arztin die Information erhalten darf, dass ich an der Schulung teilnehme.

Ndheres zu unserem
Patient:innenengagement:
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Die kostenlose Veranstaltung findet
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Sprechen Sie uns hierauf gerne an!

In der Regel an ausgewahlten

Mat.-Nr.: 100118669, Stand: November 2021

Jjanssen
Erndhrung & Entziindung

Fir
Patientinnen
und
Patienten

( www.bewegbereiter.de )

Ernahrung & Entziindung

Therapiebegleitendes Programm
bei Psoriasis und Psoriasis-Arthritis

Einladung zur Patient:innenschulung — 90 Minuten fiir Ihre Gesundheit
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derma@lkaminski.de       Tel. 02561 968 030
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Die kostenlose Veranstaltung findet 
in der Regel online via Zoom statt.
In der Regel an ausgewählten
Mittwoch-Nachmittagen 
von 18:00 - 19:30 Uhr
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Jjanssen
Erndhrung & Entziindung

Liebe Patientin, lieber Patient,

Psoriasis und Psoriasis-Arthritis sind Erkrankungen, die auf einer
chronischen Entziindungsreaktion des Kérpers beruht. Ubergewicht
und ungesunde Erndhrung haben Einfluss auf:

1. die Schwere der Erkrankung und die Wirksamkeit der Behandlung
2.die mogliche Entstehung von weiteren Erkankungen z. B. Diabetes, ...

Informationen rund um eine gesunde Erndhrung sind daher eine wichtige
Grundlage fiir die aktive Bewaltigung lhrer Erkrankung. Die speziell auf Patient:
innen mit Psoriasis und Psoriasis-Arthritis ausgerichtete kostenlose und therapie-
unterstltzende Schulung Janssen Erndhrung & Entziindung soll es Ihnen
erleichtern zu erkennen, wie Sie einen aktiven Beitrag zu Ihrer Therapie
leisten kénnen und was dafiir notwendig ist.

Sie kdnnen mit threr Erndhrung lhre Haut, Gelenke und Ihre allgemeine
Lebensqualitat positiv beeinflussen!

Ihr Schulungsteam
Janssen Erndhrung & Entziindung

Minuten nur
fur Siel

Das bietet Ihnen die Schulung

Lernen Sie, ...

N ... welchen Einfluss eine gesunde Erndhrung
@ auf die Psoriasis/Psoriasis-Arthritis haben kann

... woraus eine gesunde und
ausgewogene Erndhrung besteht

... welche Tipps und Tricks Sie motivieren,

{@)
dauerhaft Ihre Erndhrung umzustellen
... wie Sie das Online-Programm OELEI0]
1 L]
;J BeWegbereiter auch nach der Schulung > %
dauerhaft unterstitzen kann (= 3

... wie Sie einen aktiven Beitrag
zu lhrer Therapie leisten kénnen

Die fiir Sie kostenlose Schulung wird vor Ort von Ihrer behandelnden Praxis/
Klinik durchgefiihrt. Hier erhalten Sie Informationen zu den aktuellen Terminen.





